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Curso de Culinaria
na Casa do Doce

FANDEIRANTES

A Casa do Doce, de
Bandeirantes, troz novamente
nowvidades em curse de culinina.
A proxima ediglo serd no dia
2T de abnl {segunda-feima) com
aprendizagem para “Macarons e
Bem=Casacde’, ¢ “Bole com Pasta
Amencana’,

Um docinhe tipicamente
Framois quE vem frendo sueets
@ berras baasil@rns: 0% macirons
(pronuncias=se “macarrom’)
wAe charmosos ¢ o sey sabor ¢
inconfundivel, além de caousar
afeto vasual que ermibelern a mesa
de doces, 14 o Bem-Cwado” & um
doce Hpico em casamentos ¢ a
lenka diz que a sobremesa deve ser
servida o final da feaa para trazer
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curso & aprendizagem e Wenicas
do passo g passo para o *Bole com
Pasta Americana’.

Mio fique de fora do curso.
Agrenale @ reserve sua vaga na Casa
do Doce, que fica noe enderego Bua
Prefeito Joss Mario Jungueina, 26,
ceniro, em Bandeirantes, ¢ com
telefone 35422200,
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Proximos encontros
‘Terco do Comércio’
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FREFEITURAMUNICIPAL DE BANDEIRANTES

ESTADO DO PARANA

Avincia do
TrabalhadorsINE

FHERER K GERALY —— PROPRIED. RURAL
*ECALHEIRGY ——— EMPRESA

*HOPER, EXTRUS, PLAST, LAMIN === INDUSTRIA
FHTECNICO SERVICO APOID - SUPERMERCADO
PEPCPPLANED E CONTROLE PROD.) — INDUSTRIA
*AUN. LINHA PROD —— INDUSTRIA

**OPERADOR MAQUINAS — INDUSTRIA

FRAUN, ADMINIESTRATIVE == EMPRESNA

O8S, O candidato inferessado deverd procurar a Agéncia
do Frabalhader para matores informagdes, em posse da
Carteira de Trabalho, docwmentos pessoais e 8 fama) fore,

**PAGAS PARA ESTAGIARION - AREAS DE
ADMINISTRACAQ DE EMPRESAS, CIENCIAS
CONTABEIS, DIREITO

Mlais informacdes na Azéncia do Trabalhador-SINE no
endereco: Praca Valderi Mendes Vilela, 3% — Centro
Teletone: (43) 3542-K350
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Visita ao projeto Magraﬂ de Jiu jitsu
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RANDEIRANTES

0 prodessor de BEducagdo Fiseca,
vorcador Raphacl Chaves “Xuxa’,
cabeve feceniemente no projeta dao
Grupo Magrio Ju-jitsu, que entre
s trakalhos de difundie a peitica da
atividade, tambdm desenvolve um
projeie social da ame marcial juno &
criangas de baixa renda. Os encontros
peomedem na antiga *Academia do
Machade', anexo a0 Gimdsio 14 de
MowvemBien O hinelia®

As aulas de jiv-jitsu sho splicadas
por Ronalde Miranda “Magelio'
(ncadémico de Educacio Fisica) ¢
relo educador fisico Helber Tanaka,
“Parabenizo o Magrio ¢ ao Tanaka
pele belo trabolho gue realizam
em propagar ¢ difundir o jiesjitsu,
principalmente com us crinngas, omxle
lewam a disciplina do esporte para

a consclentizagio no combate as

drogas ¢ outnos maleicios”, desicon
i verzador. Comd prolissional da fdrea,
*Muxd” explicou que o R Jits © wma
arte marcial que tradueida, significa
arle e ouléerica suave.
die suas denbcas lorna-se possivel
ofualirsr a8 1orcas dos andividuos em
U combale, assim o “mais fraso” ema
oportunidade de veneer o ‘mais fone®,
E sun prética raz diversos beneficlos
no desenvolvimente das valéneias
fisicas comn resisséneia, Aesibilidade,
velocikdade, equilibrie, forca, como
ambém o5 valores mosais ¢ soclaks
come: discipling, respeito, cariter,
humildede, homradez, honesiidade,
tomando os praticantes em cidadios
iteis & sociedades”. enfatizo
Magrio. que & faixa preta no
espate, destagou ainda que a prifica
de jin jitswe também nlio s limin

“Alraves

somente a aprender a lutar. "As
pessoas procuram uma melhor
gualidade de vida, pois a atividade,
além de rabalhar 1odos o8 grupos
musculares, melhora Bexibalidasde,
reflexos ¢ permile a0 praticante viver
de maneira mas daudavel. Temos
varios prafissionais que pratican o
Jia s buscando es1a melhory, ooma
advogados, dentistas, bombeiros
¢ profissionais de oulras areas®,
Lo,

Na opofunidade,
Magrdo Jiu-jisu apradeceu o apoia
die Municiplo no desenvalvimento
¢ incentivo ap esporte.
agradecimentes ao prefeite Celsa
Silva ¢ a CREM por coder o espaga
e iRcenivio aesle espone, ¢ tambdém
Ao amips ¢ vereador Raphael Xoxa
que foi pega fundamenial para essa
parcerin”, agradecey Magrio
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“Mpssns

VENDO ou TROCO

el o trees D4 aatulas (20x50)
maceira 100% tratada. Valor de
RS 2.000,00 cada. Na compra
dag eahdng leva Ambam diveraod
equipamenios de cultive {bomba
didgus, pulverizedsr, escuras,
plcnpdores. aich Conbaio (43) 9932-
1238 (Tim) § (43) 9901-080% (Tim)

VENIMY CARRD)
ou THROCO MENCOR

VALOK
Ford Focus Guia 2.0, Compleio,
gasclina anc 2001, modalo 2002,
Cor Prala
“ador RE 17,500 00
Vande-ta Gu Rach-g8 por vessulsy
FTHENHO Ao,
Contals: GBE2.5880 (Tim) ou 84398
S8Z8 ()

VENDE-SE
VENDO - VEICULD MODELO
KOMEI
AN, VALORE BS 10000000

VEMINY - 0] CALDEIRA A LENHA
VALOE ES N0 00

THRATAR MA APALE ¢ Bandemanics,
ni ckefone 3541-4544

Nossos servi¢os: «convénios

%Siudic&t& Rural de Bandeirantes

w* Contratos Agrarios

=& Eallhas de Pogamenio

**Declaragde do ITR
I wrsers de Capacifapdo
**&Sala do Produsar

Adgrinsuaros - Comviltoria
Agramimica

"Agriuems - Sods Hewrlgue
Casreliar

"Agropecudria Sendelrantes
*Agroverde

"Agnarcila Comfecydes

*Awra Eldirica Din fram
"dAvlamentos Ponro @ Pomio
*Rand Climdca

*Rioanalize

"Cacan Shew

*Caza Arai Lida

*Certerfivie « Cemire ife *Fis
sivierapia

"Cilimica de Fisfok ¢ Reabiliiagdo
Hawdriramics

“Colckies Drivhom

*Coldgie ECEL

*Connecilon

*Consiracewier Wateriols Cowsi,
*relicoios Mdveic’ Codchies
"helea Papelaria

*Meadisig - Hareldo Sicin Gomes
Tenfivia = Joiud Angwsio Carma
*Dhendivig - Regioe Ared Malvwh-
ara

*endivig - Ropdfrio Clapien
Hiigta

*Denfivig - Sheife F, Nogwrira
*erallie Madti Marcas

hoimail.com ¢ saiba mais
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Empresas Conveniadas----——---—----

" Efeern Som

*Embrioves Keprad. Animaf ¢
Assisr. Téenlea

*Empdrie da Feleco Cosménleo
" Eseada Arcea - feis
*Extiniores Marrims

*Fabies Confecpdes ¢ Flaricud-
inra

*Farm. Marlpulagdo - Dsten
Fehrmnlay

*Farm, do Telvelrinba

*Farm. Neoxza Senhorg de Farima
*Farm, Sanre Cecllla

*Farm. Sannx Inds

*Ferrakan

*Far Man For IWoman

s Eleira Ferrugem

*Eleirdnica Meira

#Fixie Clinica

) Benicdrio

*Fumerdria Crivte Bel

*HE Tanaks

s Fajecdes

*Jewnilfer Madas

*Labar, Andlises Olinica Dr
Srares

tLaja Meninae Flor

*Mercado Srok Lar

EMarhsax Waderials Consirmgde
*AfecaEmica Sanguin

N Faliea” el - Waria Cristina

Entre em contate com o Sindicato Kural no tel

Traedo

" Meraldrglen = Darval Ssares
FETIT

U Mara Clele

“Myx Mote Racime = Prererk
U Padarta Uwiversivdrla
*Peixaria Famdelrantes

“Pep Crmpany Per Shop
“Finfer = Redrige Lucas de
Kanray

“FMawapee = Phencl. Agro-
pecwdrie

“Prew Cenier

Frasio Confangr

* g Gayire Tmagenr
"Redifica Sonta Rosa
“Bockel Qrcen

Nde Luiz Waderiais Construgdo
*Shimi Car

Taper Cap

*Tapegaria Unide
Tapeceire - Adifson Sanio
Ramas

*Terraplonagem - Timdieo Rorg-
¥E Sona

"Tok ¢ Cor Tintax

*Toran Faw

"lwopar - Feiveriidade Novie do
Parawd

"Vip hwide

& Maris Cafpados

sindband 20 1




