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Gestantes tiram duvidas em
palestra sobre saude na gravidez

Grestantes participanies do projete questionan sebre saude durante grovide:

BANDEIRANTESY Foram cheas horas ¢ meia de oficina
onde as mies puderam queestionar,
tirar suas dividas sobre doengas,
gravidez saudivel, entre outros
assunlos pertinentes a gestacio,
sande ¢ gualidade de vida™,
comentou a gerente do Sine’Agdéncia
do Trabalhador e |'ll|.‘:'-i|.|-:.'l'|l:.' do
Provopar-Bandeiranies, Patricia
Frango,

Bandeiranies, O tema da palesira foi
‘Prevengiio de Doengas para uma
Giestacho Sauddvel'.

Durante o encomlro, as
participantes inleragiram com a
palestirante que na ocasiio trou s
dividas das mamdes sobre sadde
¢ cundados duranie a gestacio ¢
pas-parto. “Fol um enconiro
extrempmente positivoe ¢ esclarecedor,

A professora mestra dos curses
de Medicina ¢ Enfermagem das
Faculdades Pequeno Principe, em
Curitiba, Adriana Cnstima Franeo,
esteve em Bandeirantes na sexia-
fizira 10 realizando palestra para as
gestandes que participam do projeto
social “Gerando Amor” do PFrovopar-

I"rmr.d'.t"un da Provopaer Patricie Franco, professora
Adriana Frarco ¢ primeiva dawea Liane Silva

O projeto “Gerando Amaor” é
desenvalvido pelo Provopar-
Bandeirantes, ¢m parceria ¢om a
Prefeiura de Bandeirantes através
das secretanas da Saide ¢ Educago,
com a UENP {Universidade Esiadual
do Mot do Parana )Lz Meneghed,
¢ Mado Livre Acadenua. O pablico
alvo sdo gestantes de baixa renda
do Municipéo, Dias 30 gestanies que
iniciaram no projelo, duas deram &
luz recentemente {mde Maria Ritaao
pequend Jodio Pedro, & amide Adrana
a0 pegqueno Rigquelme) e outras seis
mics devemn entrar em trabalho de
parto amda csic mes.

Scgundo Patricia, o projeto

consiste no acompanhamento
€ orientagies junto 4s gestantes
UATIID 305 lipos de parios, aneslesizs,
doengas durante a gravidez como
diabetes, hiperiensdio, enlre oulros,
Tambeém recebem informagdes sobre
a imiportameia de almentsedo saudivel
¢ euulibrada, bem comdo em evitar o
uso de bebidas aleodlicas, cigamo ¢
drogas na gravidez, As mies também
recebem orieniagdes quanio aos
cuiidados com recdm nascido, a o
de fraldas, amamentagio, cuidados
coim umbigo, primeino banho, posicio
para dormir ¢ mamarn, vacimsdes,
testes do pernho, do olhmbo, entre
outros, (Fotos Carlos Almeidal)
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Valores para crlangas
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PACOTE DE VIAGEM PARA FOZ DO IGUACU

*Parcelado abé a
data da viagem

13 3542-5916 ou 9964-3774 / 9915-0299
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