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Pequenas, aftas bucais incomodam... e muito

BANDEIRANTES

As aftas bucais sdo pequenas,
mas incomodam muito. Ainda que
se desconhegam as suas causas
de uma forma exata, sabe-se
que o fator emocional influencia
em sua aparigdo. Segundo as
especialistas Keure Cristine

o

interior do labio ou da bochecha,
sobre a lingua ou no céu da boca
e, raramente, na garganta. “As
menores ¢ brandas geralmente
aparecem em grupos, e usualmente
desaparecem em dez dias sem
tratamento e ndo deixam sequelas.
As tlceras aftosas mais graves sio
menos comuns, demoram varias
semanas

Silingardi ( ia
Tratamento de Canal) e Na

adia
Karyna Matheus (Saiide da Familia
e Implantodontia). existem técnicas

naturais e farmacéuticas que

necessitam tratamento e podem

deixar cicatrizes”, explicou.
Segundo doutora Karyna, h

diferentes tipos de aftas. “Nio se

z

sional para
descartar ou detectar a presenca
de patologias subjacentes das

-~ »

Podem serpmvocadss
por lesbes, infecgdes, stress, certos
alimentos, predisposigio genética e

antissépticos orais, substancias
causticas. balas ¢ gomas de
mascar, escovagdes, calor, frio,
traumatismos, certos tipos de
alimentos, virus, bactérias, etc.

- Secundirias: quando
causadas por reagdes toxicas,
alérgicas. ¢ também por reagoes
medicamentosas. doengas no
sangue, caréncias vitaminicas, etc.

- Estomatite aftosa recorrente:
este quadro requer um tratamento
muitas vezes frustrante. Esta
associada a quadros emocionais e
de stress, ainda que sua causa seja
desconhecida. Pode aparecer em
qualquer idade, ¢ mais frequente

orientaram.

De acordo com doutora Keure,
as aftas sdo pequenas tlceras
dolorosas que aparecem na mucosa
da cavidade bucal. Seuaspecto é de
umamancha esbranquigada redonda
com uma auréola avermelhada.
comum que se formem sobre o
tecido macio, particularmente no

nas mulheres,
mas, em sua maioria,

nas mulheres e se reconhece uma
certa hereditaria.
“E

que ndo requerem nenhum tipo de
estudo complementar”, comentou.

As aftas bucais podem ser
classificadas como:

- Primérias: quando o agente
causador s ncontra na boca Por
exemplo: medicamentos retidos
na cavidade oral, radiagdes,

(necrose profunda) das bolhas do
herpes (vesiculas superficiais).
assim como também das ulceras
traumaticas provocadas por dentes
mal posicionados, bordas cortantes
de dentes cariados. proteses
deterioradas ¢ néo adaptadas que
produzem constantes ulceragdes

Classificagdo dos grupos na

BANDEIRANTES.

AABB (Associago Atlética Banco
do Brasil), de Bandeirantes, estd
realizando a 4* Copa AABB/TM4
de Futebol Suigo e conta com apoio
¢ parceria das seguintes empresa
Rossato Materiais para Construgio,
Vidragaria Unido, Marmoraria Luna

Mar, Sabaine Veiculos, Vinicola La
Domni, Dindmica Corporal (Monica),
Cacau Show, Cooperativa Integrada,
Ponto Rural, TM4 ¢ Jomal Folha do
Norte.

Narodada de sibado (06) passado,
a Auto Elétrica Marcelinho venceu por
322aequipe AABB Vidragaria Uniao;
Toninho Supermercado fechou o placar

em 42 Tubono V: ¢ o terceiro jogo, a
vila Sao Pedro venceu por 4 a 2 AABB
Marmoraria Luna Mar.

Com oresultado daterceirarodada,
a classificagao das equipes nos grupos
nesta primeira fase ficou da seguinte
maneira: n0 Grupo A, a lideranga ¢ da
equipe Toninho Supermercado com 06
pontos: a equipe AABB Marmoraria
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da mucosa podendo dar origem a
formagdes cancerigenas”, alertou
douwm Keure
DIAGNOSTICO
PROl ISSIONAL - Consideradas
como um problema frequente, as
aftas geralmente ndo apresentam
complicagdes, porém provocam
incomodo. Muitas pessoas optam
por deixar que o processo siga seu
curso normal utilizando paliativos
para aliviar a dor. “E logico que
0 tratamento depende da causa e
que a causa deva ser investigada
por um especialista, por meio de

uma adequada historia clinica e
um completo exame do paciente.
As aftas de origem secundaria
necessitam tratamento da causa
especifica”, destacou doutora

recomendagdo das
especialistas ¢ que se as aftas sdo
fatores constantes, ¢ importante
que se procure um profissional
para avaliar e investigar todas as
questdes possiveis que possam
estar levando ao seu surgimento.
“Provavelmente o soffimento se
amenizado™, orientaram.

Copa AABB/TM4

Luna Mar também somou 06 pontos
saindo em primeiro no Grupo B; ¢ o
Grupo C, Sindicato Rural esta com
03 pontos liderando devido ao saldo
de gols. Com relagdo a Defesa Menos
Vazada, o Sindicato Rural tem a equipe
em primeira colocagdo, ¢ na artilharia
esta 0 jogador Marcio Jacinto da Silva
pela equipe AABB Marmoraria Luna

Mar com 04 gols nesta primeira etapa

A quarta rodada acontece neste
sibado (13) entre as equipes: Viagra
Doce x Sindicato Rural (15h): AABB
Vidragaria Unido x Tubo no V (16h)
€ Vila Sao Pedro x BandFer Ferro ¢
Ago (17h).

Os jogos sao realizados na sede
da AABB,
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