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Sexta-feira
acontece a segunda
fase do Concurso
de Soletracao
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O Lions Clube Bandeirantes
realiza nesta sexta-feira (26), as
14h, na Toca do Ledo (ao lado da
Escola Estadual Cecilia Meirels,

Vila Unido), a segunda etapa
do 6° Concurso Municipal de
Soletra

Nesta segunda fase, 31
alunos das turmas do altimo
ano do Ensino Fundamental II,
que foram selecionados pelas
escolas piblicas e particulares do
Municipio, estardo concorrendo
para garantir uma das scis vagas
na terceira e ultima etapa do
Concurso Municipal. Participam
desta edigdo 11 escolas da rede
publica ¢ privada de ensino,
envolvendo 470 estudantes do
9° Ano,

A deciso para saber quem
¢ o melhor aluno de soletragdo
acontecerd no dia 07 de outubro,
evento marcado para ser realizado

no Centro Cultural Takiko
Hassegawa ‘Brasil-Japio’, Praga
Valderi Vilela

0 6° Concurso de Soletragdo,
a obra da literatura brasileira
escolhida para os estudos € dentro
das novas regras ortograficas ¢
*0 Cortigo”, de autoria de Aluisio
Azevedo.

o da realizagdo do
Concurso Municipal de Soletragio
¢ incentivar os alunos a se
dedicarem a leitura e escrita, além
de buscar o aperfeigoamento da
lingua mie. despertar o interesse
para as novas regras ortograficas.
¢ ainda valorizar ¢ homenagear

Céincer Bucal.
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“0 cancer de boca ¢ uma
denominagdo que abrange as
neoplasias malignas de cavidade
oral - mucosa bucal, gengivas.
palato duro (céu da boca), lingua,
assoalho da boca € de labio. O
tabaco, idade, dlcool, ma higiene
oral ¢ proteses dentarias mal-
adaptadas sdo principais fatores de
risco para este tipo de patologia”,
definiu a especialista em Saude da
Familia e Implantodontia, doutora
Nadia Karyna Matheus

Na luta contra o cancer bucal
no Brasil, os profissionais da
Odontologia exercem papel
fundamental como agentes
promotores de satde. “E em
seu oficio sdo responsav
pela minimizagdo de alguns dos
prineipass fatores de risco da
0 mé higiene bucal
¢ provescs dentais inadequadas-.
enfatizou a a especialista em
Implantodontia ¢ Tratamento de
Canal, Keure Cristine Silingardi.

Segundo as especialistas,
a doenga ¢ mais frequente em
pessoas brancas e tem maior
incidéncia no libio inferior do que
no superior. “Segundo o INCA
(Instituto Nacional do Cancer), o
cincer em outras regides da boca
acomete principalmente tabagistas
€ 0s riscos aumentam quando o
fumante ¢ também alcoolatra”
informou doutora Karyna

MISTURA CORROSIVA
- Outros principais fatores de
risco que aumentam os riscos do
aparecimento da doenga sio idade
superior a 40 anos, vicio de fumar
cachimbos e cigarros, consumo
de dlcool, ma higiene bucal
uso de proteses dentarias mal-

ajustadas. “F: maleficios

dedicagdo ¢ conhecimento.

O evento tornou-se sucesso
e pelo sexto ano consecutivo ¢
realizado no Municipio. A promogao
&doLions Clube Bandeirantes com
apoio da Prefeitura Municipal
através da Secretaria de Educagio
¢ Cultura, dentre outros parceiros.

PROVOPAR INFORMA:

provocados na cavidade oral
o fumo destroi as enzimas da
saliva que combatem substancias
prejudiciais. Isto torna a saliva uma
mistura corrosiva de compostos
quimicos do tabaco na boca,
facilitando o surgimento de células
cancerigenas”, alertou doutora
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Da prevengdo a cura

Tubt

Keure ¢ reforgou que a literatura
cientifica sugere que a forte
associagdo também indica uma
alta prevaléncia e severidade de
doenga periodontal e subsequente
perda do dente. “Além disso, do
ponto de vista estético, o cigarro
também provoca manchas nos
dentes”. mencionou.

SINTOMAS - O cancer bucal
manifesta-se principalmente pelo
aparecimento de feridas na boca
que ndo cicatrizam apds alguns
dias. Além disso, podem surgir
ulcerages superficiais com menos
de 2 cm de diametro e indolores,
podendo sangrar ou ndo, ¢ manchas

iado a bebida alcodlica,

2 mistura corrosiva
DIAGNOSTICO-As especialistas

recomendam que pessoas com
mais de 40 anos, tabagistas ¢
usurios de proteses mal ajustadas
¢ dentes fraturados, devem evitar
o fumo e o alcool. também devem
promover a correta higiene bucal,
ter os dentes tratados ¢ fazer uma
consulta odontolgica de controle
(exame clinico da boca) pelo menos
uma vez por ano. As autoridades
em saiide recomendam também a
manutengdo de uma dieta saudavel.
rica em vegetais e frutas.
TRATAMENTO — Os métodos
terapéuticos aplicaveis ao cancer da
boca sdo a cirurgia, a radlc[crapla

ou
nos libios ou na mucosa bucal
0 estagio avangado da doenga
caracteriza-se pela dificuldade
para falar, mastigar e engolir, além
de emagrecimento acentuado, dor
e presenga de carogo no pescogo
(linfadenomegalia cervical)
PREVENCAO E

_esdes in
20 tratadas atraves de cm.rw
ou radioterapia — a cura pode
ser obtida em 80% dos casos,
segundo 0 INCA. Daia importincia
do diagnastico precoce. Por este
e outros motivos na prevengdo
de doengas, visite seu dentista
regularmente.
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