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sobre Sao Francisco de Assis. Agora SANTA CLARA A

con I a gl lp e PLANTINHA DE SAO FRANCISCO: Regra de Santa Clara.

o

sua vigdria. As que tiverem licenca ndo ousem conversar no
Tocutorio a ndo ser na presenga de duas Irmas que as possam
ouvir. Mas ndo se atrevam a chegar a grade se ndo estiverem

Capitulo CDXVII

Paz ¢ Bem, meu amigo ¢ irmdo, vamos continuar falando

Mspodm nsinaroque forossirosempreccmtods

parte, xa.
falar no locutdrio ou na mm sem licenga da abadessa ou de

presentes pelo menos trés Ims escolhidas pela abadessa ou

mobilizagao nacional

Ap
de vacinagdo contra a
gripe estd marcada para o
proximo dia 12 (sabado)
em todo o pais. Nesla data,
s postos de saide
com atendimento das 09h
as 16h, sendo eles, Centro
de Saude I (Posto Central),
PSFs Lordani, Bela Vista,
Invernada, Teixeirinha, IBC
I IBC L. Centro de Satide
da Mulher e da Crianga

influenza comegou no iltimo
dia 23 e segue até o dia 01
de junho quando devem
ser vacinados os grupos
prioritérios: idosos com
60 anos ou mai

dade. gstntes, puérperss
(mulheres em até
depoisdopario) pvohssmnms

md\cav\o da vacina.
adolhunus cjovens de  Em Bandeirantes,
12 a 21 anos de idade sob segmdu a coordenadora
medidas socioeducativas, do Setor de Imunizagdo da
populagdo privada de Secretaria de Saide, Carla
liberdade, funcionarios do  Zanatta, devem ser vacinadas
sistema prisional, professores ~ cerca de 7.5 mil pessoas
das instituigdes publicas e dos grupos prioritdrios. No
privadas. Pessoas portadoras  Parana, de acordo com a
de doengas cronicas ndo- SESA (Secretaria de Estado
transmissiveis e outras da Saide), a estimativa da
condigdes clinicas especiais, campanha de vacinagdo
independentemente da idade, 2018 ¢ atingir 3.2 milhdes de
¢ necessdrio apresentar Ppessoas e realizar cobertura
a prescrigdo médica vacinal de90% da populagio.
especificando 0 motivo da A secretaria de Satde,

Convites esgotados para a Noite Arabe |=wcimiss:
do Rotary Club de Bandeirantes o e ,

Acontecenestesibado 05).
na Casa da Amizade, jantar
angante com tema ‘Noite
Arabe’, evento promovido pelo
Rotary Club de Bandeirantes A
partir das 2 1h30, 0s convidados
que garantiram seus ingressos
poderdo prestigiar show com
o tecladista Mohamad Azra

¢ Banda, ¢ ainda conferir a
apresentago de bailarinas e
bailarino drabes. Com bebidas
variadas 4 parte, o cardapio
para o jantar também ¢ tipico:
Quibe Frito, Esfiha, Arrozcom
Lentilhas e Cebola Dourada,
Charuto, Cameiro Ensopadoao
Vinho, Abobrinha Recheada,
Tabule, Salada, Pdo Sirio. Os
convidados, se desejarem,
poderdo vestir trajes tipicos
para a ocasido.

Vacinagdo contra gripe continua acontecendo todos os dias; mobilizacdo nacional é dia 12 pobreza, trabalho, mbmam humilhago e desprezo do

por sua vigiria entre as oito eleitas por todas as I para o
Iho da abadessa. A «

essamesma formade falar. E isso 56 se faga rarissimamente na
grade, e
ponha-seum pare, gue o e emov idoandoserquandose
falaraalguém.
B tr e porta de madeira, bem defendida por
duas fechaduras de ferro diferentes, ferrolhos e trancas, para
que scjam fechadas, méxime de noite, com duas chaves, uma
das quais ficara com a abadessa, ¢ a outra com a sacrista. E
fique sempre fechada, menos quando se ouve o oficio divino
ou pelas causas acima lembradas. Ninguém deve falar com
alguém na gmde de modo algum, antes do nascer do sol ou
um pano, que o deve set removido. Na quaresma de S0
Meartinho ¢ na quaresma maior, nguen ule 10 locutério, a
noser
manifesta, o que estd reservado a pmdeucm da abadessa ou
de sua vigiria. Depois que o altissimo Pai Celeste se dignou
iluminar o meu coragdo pela sua graga para que eu fizesse
peniténcia conforme o exemplo ¢ o ensinamento de nosso
pai Sao Francisco, pouco depois da conversao dele, eu lhe
& junto com minhas Irmé
Vendo o be i que o temiamos nenhuma

Daiane Tomé, reforou para manter os ambientes bem | mundo, antes tinhamos tudo isso como um prazer, movido
que as pessoas dos grupos  ventilados e utilizar lengos | de piedade escreveu-nos uma forma de vida deste modo:
prioritdrios nio deixem descartaveis ou cobrir o | “Desde que por inspiragdo divina vos fizestes filhas e servas
de tomar a vacina, pois nariz e a boca ao espirrar ou | o Altissimo Sumo Rei Pai celeste ¢ desposastes o Espirito
com a queda brusca na tossirsdo atitudes que podem | Santo optando por uma vida de acordo com a perfeicdo do
temperatura, ¢ preciso  diminuiro contagio. “Agripe | santo Evangelho, eu quero ¢ prometo, por mim ¢ por meus
prevenir-se contra a ¢ transmitida pelo contato | frades, ter por vos o mesmo cuidado diligente e umasolicitude
Influenza. “Especialmente com goticulas espalhadas | especial,como por eles™. Cumpriu-o diligentemente enquanto
os grupos de risco. devem pelo ar por meio de tosse, | viveu, e quis que fosse sempre cumprido pelos frades. E
estaralertase, acimade tudo, ~ espirro ou até mesmo a fala | para que nem nos nem as que viriam depois de nos jamais
devem se imunizar ¢ tomar  de pessoas que estejam | nos afastassemos da santissima pobreza que assumimos.
a vacina”, recomendou.  contaminadas. Tais medidas d
Daiane orientou ainda que ~ preventivas e bons habitos | sua ultima vontade: “Eu. Frei Francisco. pequenino, quero
as pessoas devem sempre de higiene e alimentares, | seguir a vida e a pobreza do Altissimo Senhor nosso Jesus
fazer a higienizagdo das também contribuem na | Cristo e de sua santissima Mde e nela perseverar até o fim
méios, uso do dleool gel, prevengdo”, indicou (cfi. Mt 10.22). Rogo-vos, senhoras minhas, ¢ vos aconselho
aque vivais sempre nessa santissima vida e pobreza. Guardai-

stante de vos afastardes dela de maneira alguma pelo

Para louvor de Nosso Senhor Jesus Cristo Amém. (Continua

Paze Bem.

Ouca E pARTicipe!|
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Todos os sabados, ©
Das 17h As 18h

Pela Ridio Cabidna FM
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