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S aude de Desafio de 270km

Amlfi_;fi promove Adrenalina Bike
o combarea  Tealiza cicloviagem até

dengueeao  Presidente Epitacio
escorpiao

Equipe do setor de epidemiologia expoem exemplares ¢
orientam moradores

ASecretariaMunicipal de através da Secretaria
Saide de Andird, através do  de Saude, tem realizado
Departamento de Vigilincia um trabalho constante de
Epidemiologica, promoveu  blogueios e de orientagdes
na manha do altimo dia quanto a limpeza dos locais " T ——
10, em frente ao Cine de proliferagio A gente pede  Désfio do grupo da Adrenalina Bike: pedaladas de 270 quilometros
Teatro Sao Carlos, o “Dia  que as pessoas mantenham
D" de Combate a dengue e Iimpo os quintais, tenham
animais pegonhentos, como  bastante cuidado. E fique
0 escorpido. Os materiais atentos as orientagdes”
impressos, ilustrativos e até  Este trabalho, segundo
exemplares de larvas, insetos  informou, ¢ realizado por
c animai foram  meio de nas

bedaladas num  fatores, como por exemplo, planejamento. “Planejar Agradecemos 2
pereurso de 270 o grau de dificuldade ¢ 0 ¢ organizar a viagem no todos que nos apoiaram”
quildmetros de Bandeirantes  preparo do praticante. pois méximo de detalhe possivel  destacou Wiliam
até Presidente Epitdcio, ~se alguém quiser ‘se matar nunca serd em demasia. O Para mais informagdes
interior de Sao Paulo. em cima da bicicleta’, com praticante deve planejar ~sobre cicloviagem e outras
Animagdo, motivagdo ¢ certeza vai conseguir, caso tudo de maneira a iniciar  atividades proporcionadas
¢ claro, ndo respeite seus proprios ¢ terminar a viagem com  pelo Studio Adrenalina,
preparo ¢ condigdo limites”, orientou o minimo de dificuldades,  basta entrar em contato pelos
—levou o grupo da Segundo o educador aproveitando ao mdximo telefones (43) 31457209 ¢
A Bike (Ieia-se ~ fisico. para o sucesso de tudo que cla pode 9.9696-4008. ounoenderego
Studio Adrenalina Satde) uma cicloviagem ¢ preciso  proporcionar. O resultado  Avenida Edelina Meneghe
a0 desafio para uma organizaraoperacionalidade deste nosso desafio, com  Rando, 1163, centro.
cicloviagem que durou 14

Pcdn!ndas Muitas  que considerados alguns  bem como realizar todo um ~ certeza, foi de sucesso ¢

que a populagio pudesse nas dreas de maior risco.
analisar ¢ se proteger O “Dia D” acontece
Apesar do tempo de chuva, todo més. Também foram
de prontiddo, o

informando distribuindo  sobre estratégias de defesa
os panfletos e orientando contraadengue - doenga viral
os cidaddos quantos aos transmitida pelo mosquito .

procedimentos de prevengdo  Aedes aegypti -, ¢ sobre a "'f‘.’clclmmjanm ainda

e xemplares de  Totsavsachigoenn Pty $10 105 como gere que A familia ECEL e o Ensino
escorpives, diversos e e rames Especrahzado comprovam

tamanhos ¢ tipos. sobre os trabalhos ¢ formas PrS
impressionaram os que de prevengdo podem ser Haduem oschame de loucos O sucesso.
e pense que uma viagem de

bicicleta ¢ coisa de *doido”

paravam no local. Andira adquiridas nos PSFs ¢ no
tem registrado ataques de  Posto de Saide Central, sede

escorpioes . deacordocom  da Seeretaria Municipal do 5 V€26 0 ciclovijantes esCOI ha

o diretor do Departamento. ~ Saide,ou, pelotelefone: (43) 320 €omparados até a

Silvio Zanin, a Prefetura. 3538 3055, (Da assessore) B mentc. Nao hira

Aprenda a/azer ‘Cone Cake s avestionados se a E? asTion Sua

viagem se trata de alguma

e Brigadeiro Gourmet’ e promessa, dado o esforgo ¢

a dificuldade das mesmas.

‘Ovo Palha Italiana’ Geume e ot WBergario W Educagéo Infantil

divertida, dizem que ‘tem
que ter muita coragem O
para so fuzer algo asoum & Ensino Fundamental l e 1l
Entretanto, como tudo

na vida (inclusive o que &Ensmo Médio (semi-integral)

da prazer). fazer uma

cicloviagem necessita Escola Bilingue

de certo esforgo. mas Inglés e Espanhol -

ndo necessariamente de

sacrificio e de um pouco de Informatica
coragem para dara ‘largada’ o
Porém, nada que ‘simples Misica

mortais’ndo possam fazer”,
defendeu o personal trainer
¢ educador fisico, Wiliam
Casa do Doce e Harald trazem curso de culindria dia 21 Silva. Contudo, ele enfatizou
Aprender algo novo na  propostos de aprendizagem  que a cicloviagem se torna
culiniria é sempre bom. Seja  sdo: ‘Cone Cakee Brigadeiro  um prazer ao praticante
para preparar paraa familiae  Gourmet’ e “Ovo Palha quando respeitados certos
amigos, ou como um ganho  ltaliana’. A parceria para a  limites. “Excessos ndo
extra para o orgamento. realizagdo do curso é coma 530 saudaveis ¢ podem se
Pensando em proporcionar  empresa Harald tornar prejudiciais, afinal, 1
mais conhecimento e técnicas Para participar, basta cicloviajantes ndo sdo b
da culindria para clientes ¢ fazer a |£scnc§£ na Casa ‘super-homens’. sdo pessoas #VCMF]’OZ‘Z' Mﬂ'l‘ﬂ‘q'ﬂs a er"'a‘
onsumidores, a Ca

do D dereco comuns que resolveram
domuace de Bandeirantes, Rua Prefeito José Mario  romper com o tradicional Unidade Bandeirantes Unidade Urai
reinicia no proximo dia 21 Junqueira, 26, com telefone € misturar aventura e lazer
(quarta-feira) o primeiro 3542-2200. A taxa de  Masaverdade ¢ que viajar de (43) 3542-4558 (43) 3541-1172

curso de 2018. Os temas  inscrigdo ¢ de apenas R$ 20.  bicicleta so ¢ um lazer desde

LALUPP - (43) 35423814

Coral




